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  ديباچه

هاي درسي مورد استفاده استادان و بعداً      از زماني كه تدريس اپيدميولوژي در ايران شروع شد، كتاب         
  .هايي بود كه در اين زمينه نوشته شده است دانشجويان اغلب متن انگليسي و بعداً ترجمه كتاب

   نوشـته  Epidemiologic Methodsهـاي مـورد اسـتفاده عبـارت بودنـد از كتـاب        اولـين كتـاب  
 نوشته آبراهام ليلين فلـد در   Chronic Diseases and Public Health  و كتاب1960ماك ماهون در 

 كه كتاب اولي بعداً توسط جناب آقاي دكتر كيومرث ناصري، استاد محترم اپيدميولوژي به فارسـي             1965
  هاي متعدد ديگـري اغلـب    ال آن كتاب به دنب . »هاي اپيدميولوژيك   اصول روش «ترجمه شد تحت عنوان     

  تـوان گنجينـه خـوبي بـراي      هـا را مـي   هاي اپيـدميولوژي ترجمـه شـد كـه مجموعـه آن           در زمينه روش  
ــست ــدميولوژي دان ــاري . آمــوزش اپي ــرل بيم ــدميولوژي و كنت ــه اپي ــاب  در زمين ــب كت ــر اغل   هــاي واگي

Control of Communicable Diseases Manual مورد استفاده بود كه ابتدا فقط  تهيه شده در امريكا
شـد؛ مـتن جديـد توسـط      هاي اخير كه كتاب تجديد چاپ مي متن انگليسي آن در دسترس بود و در سال        

منـدان قـرار    جناب آقاي دكتر صباغيان، استاد محترم اپيدميولوژي به فارسي ترجمـه و در اختيـار علاقـه           
 از مـوارد  برخـي و در  دارد، غيرشـايع جهـان  هـاي واگيـر شـايع و        ، كه تمركز بر همـه بيمـاري       گرفت  مي

هاي شايع در ايران، جنـاب آقـاي    در زمينه بيماري . هاي آن براي كنترل در ايران قابل اجرا نيست          توصيه
ريز چند بار سرپرستي تهيه كتابي را به عهده گرفتند كه بسيار مورد          دكتر عزيزي، استاد محترم غدد درون     

پرداخـت و برخـي از    ها مـي  اي از كتاب به علايم باليني و درمان بيماري هاي عمده استفاده بود ولي بخش 
  .هاي خارجي ترجمه شده بود هاي مربوط به اپيدميولوژي فقط حاوي اطلاعاتي بود كه از كتاب قسمت

هـاي علـوم    هـا و دانـشجويان تخصـصي اپيـدميولوژي در دانـشگاه      با بالا رفتن تعداد اساتيد بخش     
هاي  به فكر افتادند كه بايد كتاب     » ارزشيابي رشته اپيدميولوژي  هيأت ممتحنه و    «پزشكي اعضاي محترم    

پردازد؛ براي اساتيد و دانشجويان ايراني تدوين شـود كـه بيـشتر در     تخصصي كه فقط به اپيدميولوژي مي   
صـري  در اين زمينه چون جناب آقاي دكتر نا   . ها در ايران مورد بحث قرار گيرد        ها اپيدميولوژي بيماري    آن

بر اساس پنج ويرايش كتابي به همين نـام منتـشر      ) گيرشناسي  همه(اقدام به تدوين فرهنگ اپيدميولوژي      
 پيشنهاد شد كتابي به نـام  المللي اپيدميولوژي و نيز تجربيات شخصي نموده بودند؛       شده توسط انجمن بين   

  .بر اپيدميولوژي باشدها تكيه  تهيه شود كه در آن »هاي شايع ايران اپيدميولوژي بيماريمرجع «
معاونت محترم آموزشي وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشـكي از ايـن فكـر اسـتقبال كردنـد و         

اين موضوع . التحرير براي نويسندگان هاي تهيه و چاپ آن را قبول فرمودند البته بدون حق   پرداخت هزينه 
شد و انجمن پيـشنهاد كـرد كـه بـا     هاي ايران مطرح  در جلسه هيأت مديره انجمن علمي اپيدميولوژيست     

هاي كشور اين كتاب را تهيه نمايند و مسؤوليت اين كار را سـركار خـانم               همكاري تمامي اپيدميولوژيست  
  .دكتر پروين ياوري، استاد محترم اپيدميولوژي به عهده گرفتند
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ها و مسايلي كه  اريها، بيم  قسمت شدند و در بين آن     » غير واگير «و  » واگير«ها به دو گروه       بيماري
ها دست به گريبان است؛ فهرست شدند و براي هـر قـسمت از يـك يـا دو نفـر از         هم اكنون كشور با آن    

ها در كشور درخواست شد آن بخـش را تهيـه             همكاران اپيدميولوژيست يا مديران مسؤول كنترل بيماري      
 ـ  آنينمايند كه در هر بخش تعريـف بيمـاري يـا مـسأله اپيـدميولوژي عمـوم         ـ ني را در سـطح ب  و يالملل

 ـ در حال اجرا يماري كنترل بي كه براياتيز عمليران و ن ي در ا  يماري ب ي اختصاص يولوژيدمياپ ا در دسـت  ي
ز حاصل زحمات طاقـت  ين همكاران و نيكتاب حاضر حاصل زحمات ا . نديه نما ي اقدام است؛ ته   يه برا يته

 ـه آن واقعاً از وجود خود ماي كه در تهيولوژيدمي، استاد محترم اپياورين ي سركار خانم دكتر پرو يفرسا ه ي
خانـه اتفـاق     در وزارتمـديريت دولـت قبلـي     كه در سال آخـر       يراتييلازم به ذكر است به علت تغ      . اند  گذاشته

 ـ  ي تهي را كه براي، وزارتخانه عملاً نتوانست قول  يض معاون آموزش  يافتاد و تعو   .  كنـد يه كتـاب داده بـود؛ عمل
نـه و بـه   يم گرفته شد كه كتاب بـا هز يران تصمي ايها ستيولوژيدمي اپيره انجمن علم  ي مد أتيجه در ه  يدر نت 

  .ه شودينام انجمن ته
 ـ 5 هـر  ييهـا   چون چنين كتابين كتاب آورده شده، نقايصي دارد وليچه در ا    ست كه آن  يشك ن   10ا ي

 ـ ويا بـر يه قدم خوبين تجربه اول يد است ا  يد دوباره نوشته شوند، ام    يبار با   كيسال    باشـد  ي بعـد يهـا  شيراي
  . ران انجمن به فكر آن باشندينده مديكه در آ
 ي مختلـف كتـاب همكـار     يهـا   ه بخش ي كه در ته   ي همكاران يس انجمن از تمام   ينجانب به عنوان رئ   يا

 يره كـه سرپرسـت  يأت مـد ي ـن ياوري، عضو محتـرم ه ياند و به خصوص از زحمات سركار خانم دكتر پرو     كرده
  .كنم ي ميت سپاسگزارينها ي را به عهده داشتند؛ بن كار طاقت فرسايا

 

  ميدكتر ابوالحسن ند
   تهران،ي دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکيستي و آمار زيولوژيدمياستاد گروه اپ

  راني ايها ستيولوژيدمي اپيس انجمن علميرئ

  يوسته فرهنگستان علوم پزشکيو عضو پ
  يدي خورش١٣٩٢ شهريور
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  گفتار پيش

هـاي شـايع    اپيـدميولوژي بيمـاري   مرجـع   «ياري خداوند متعال، شاهد انتشار جلد اول كتاب         به  

نظر به گسترش دانش اپيدميولوژي در جهـان و        . هاي واگير اختصاص دارد؛ هستيم      كه به بيماري   »ايران
گاه به دنبال آن در ايران، پذيرش و تربيت نيروهاي متخصص اين رشته فزوني يافت و امروزه كمتر دانش                

اهميـت دانـستن   . توان يافت كه داراي متخـصص اپيـدميولوژي نباشـد       علوم پزشكي در سطح كشور مي     
گيري، اندميك شدن، بقاء، كنتـرل،   ها و نقاط تاريك و مبهم انتقال، شيوع، بروز، همه       اپيدميولوژي بيماري 

 ـ          . بر كسي پوشيده نيست   ... پيشگيري و  ود كتـابي بـا چنـين     از همين رو، نظر به اهميت اين مطالـب و نب
هاي ايران تـصميم بـه انتـشار كتـابي مرجـع شـامل دو جلـد                 هايي، انجمن علمي اپيدميولوژيست     ويژگي

و بـا تأكيـد بـر تخصـصي بـودن      گرفت  »واگير شايع هاي غير   بيماري«و   »هاي واگير شايع    بيماري«
 در ايـن  -دميولوژيـست  ترجيحـاً اپي   -نظر  كتاب، مسؤوليت نگارش هر فصل از كتاب را به افرادي صاحب          

به نمايندگي از هيأت ممتحنه و ارزشيابي اپيدميولوژي و هيأت مـديره انجمـن علمـي              . زمينه واگذار نمود  
  نويسنده همكار جلد نخست كتاب، 41ز اهاي ايران و به عنوان مسؤول هماهنگي كتاب،        اپيدميولوژيست

 عزيزان بـه  يك يك و از نمايم   مياسگزارياند، صميمانه سپ كه برخي نگارش چند فصل را برعهده داشته  
از زحمات اعـضاي  .  كمال تشكر و امتنان را داردها چنين همكاران آن   عنوان نگارنده مسؤول فصول و هم     

هاي استاد ارجمند جناب آقاي دكتر ابوالحسن نديم، رئـيس         محترم هيأت مديره انجمن به ويژه راهنمايي      
 محتـرم  دبيـر  واپيـدميولوژي  رشـته   هيأت ممتحنه و ارزشيابي     چنين اعضاي محترم    محترم انجمن و هم   

جـا دارد از زحمـات اسـتادان      . نمايم  صميمانه قدرداني مي   نائيني  هلاكوئي كورش دكتر آقاي جناب هيات،
دوست كه در امر نظارت بر محتواي علمي دو جلد كتـاب، بـا    گرامي، جنابان آقايان دكتر نديم و دكتر حق   

چنين از زحمات جناب    هم. اند؛ كمال سپاس و امتنان را داشته باشم         اي داشته   ميمانهجانب همكاري ص    اين
بندي و انتشار كتاب را متحمل شـدند؛   آقاي عليزاده و همكاران ايشان در انتشارات گپ كه زحمت صفحه       

  .گردد نيز تشكر و قدرداني مي
يراستاري، سـعي فـراوان شـد     گانه جلد اول كتاب، در طي امر و 35سازي فصول     به منظور يكپارچه  

هاي تخصصي اپيدميولوژي به صورت يكنواخت و بر اساس ويراست پـنجم كتـاب ارزشـمند و          ژه  كه از وا  
قـدر جنـاب آقـاي دكتـر كيـومرث            استاد گران  »)اپيدميولوژي(گيرشناسي    همه فرهنگ جامع «مرجع  

هاي فرهنگستان زبان و ادب  وصيهها نيز بر اساس ت   الخط تدوين و نگارش واژه      رسم. ناصري استفاده شود  
گزينـي و    در واژه . بسيار تلاش شد كه استقلال واژگان در كلمات مركب رعايت گـردد           . پارسي تنظيم شد  

  تـا حـد امكـان    . هاي انگليسي و لاتين به پارسـي نيـز دقـت فـراوان صـورت پـذيرفت            سازي واژه   معادل
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در متن، به صورت زيرنويس در پايين هـر صـفحه   هاي ذكر شده     هاي انگليسي و لاتين واژه      معادل
در رونـد  . سـازي شـد   چنـين منـابع نيـز يكـسان        فرمت نگارش فصول مختلف كتـاب و هـم        . درج گرديد 

الدين اكبـرين كـه      قدر آقايان دكتر حميد شريفي و دكتر حسام         ويراستاري كتاب، با تلاش همكاران گران     
غلط بودن متون بسيار مـورد تأكيـد بـود و از همـين رو،      زحمت ويراستاري را به عهده داشتند؛ دقت و كم  

در رونـد  . متون اوليه نگارش شده توسط همكاران، بارهـا و بارهـا بـازخواني، ويـرايش و اصـلاح گرديـد                  
نشد كه اميد اسـت حاصـل زحمـات، بـر غنـاي ايـن       » سرعت«فداي  » دقت«گاه    ويراستاري كتاب هيچ  

هاي  ين همكاران محترم كه در امر ويراستاري و تصحيح، كوششها و زحمات ا   از تلاش . مجموعه بيفزايد 
   .گردد اند، سپاسگزاري مي شاياني داشته

انـد؛ ايـن كتـاب در     اميد است با تلاش فراواني كه نويسندگان و ويراستاران كتاب بر عهـده داشـته       
  . اشدپژوهان كشور راهگشا ب راستاي افزايش سطح دانش تخصصي اپيدميولوژي همكاران و دانش

هاي باكتريـايي و   هاي شايع ويروسي، سپس بيماري در چيدمان فصول كتاب حاضر، ابتدا به بيماري  
هـاي ناشـي از    هـاي آميزشـي، عفونـت    به دليل اهميت و ارتباط، عفونـت . انگلي شايع پرداخته شده است   

  .ه شده است فصل انتهايي اراي3 نيز در ،هاي بهداشتي و مقاومت به داروهاي ضد ميكروبي مراقبت
شـود ايرادهـاي احتمـالي و         از استادان، پژوهشگران، همكاران و خوانندگان گرامي درخواسـت مـي          

هاي بعدي به هيأت مديره   چنين نظرات و پيشنهادهاي ارزنده خود را براي اعمال و اصلاح در ويرايش     هم
   .اعلام نمايند irea.weblog@gmail.comرايانامه هاي ايران به  انجمن علمي اپيدميولوژيست

  دكتر پروين ياوري
  د بهشتی،يی پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شه گروه بهداشت و پزشکی اجتماعی دانشکدهاپيدميولوژي استاد 

  رانيهای ا ستيولوژيدميره انجمن علمی اپيأت مديعضو ه

  و مسؤول هماهنگی کتاب

  دیي خورش١٣٩٢ورماه يکم شهريتهران، 
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 م ازو يافتكه هستي نا به نام آن

  گفتار ناشر
 

حدود نيم قرن گذشته است؛ و در ) اپيدميولوژي(گيرشناسي  گذاري دانش نوين همه    از بنيان 
 و انـسان   طي اين زمان علوم زيستي و پزشكي از گستردگي و گوناگوني فراواني برخوردار گرديده 

ها  ها نيز رشته دام از آنها نگريسته شده كه براي هر ك ها و اندام اي از دستگاه به صورت مجموعه  
گيرشناسـي از دهـه چهـل     در كشور ما نيـز دانـش همـه       . است  هاي علمي پديد آمده     و بين رشته  

گيرشناختي بيش از پيش برجسته   رسمي پيدا كرد و بدين ترتيب اهميت دانش همه       شمسي جنبه 
  .  شد و آثار علمي مرتبط با اين دانش ترجمه و نشر يافت

هـاي كـشورمان توسـعه      علمي با سرعت بيشتري در دانشگاه  رشتهطي يك دهه اخير اين  
. باشـد  توان يافت اين رشته را دايـر نكـرده   است، به نحوي كه اكنون كمتر دانشگاهي را مي         يافته

گيرشناسـان در كـشور و در پـي آن تـشكيل سـاختار صـنفي                  بدين ترتيب حضور گسترده همـه     
منـد   ثر شاياني در ارتقاي كار گروهـي و هـدف        ، ا "هاي ايران   انجمن علمي اپيدميولوژيست  "

هاي موثر اين انجمـن نيـز    از جمله گام. است نمودن تلاش متخصصان اين رشته در كشور داشته  
هيات ممتحنـه و  "با هماهنگي  "هاي شايع ايران    مرجع اپيدميولوژي بيماري  "تدوين كتاب   

ن اين مجموعه علمي و سـازگاري  كيفيت نگارش و تدوي. است  بوده "ارزشيابي رشته اپيدميولوژي  
هاي بهداشتي كشور و با حضور متخصصان مربوط، در واقع بيـانگر نـوعي همكـاري بـين        با داده 
  . هاي ديگر نيز تكرار شود رود در گروه باشد، كه قابل ستايش بوده و  اميد مي اي نيز مي رشته

  چنــين آثــار  هـاي فنــي تهيــه و تـدوين   انتـشارات گــپ بــا تجربـه و آگــاهي از دشــواري  
  ، مسئوليت نشر كتاب حاضر را پذيرفت و بـر ايـن پايـه، كوشـش اسـتاد فرزانـه       علمي ـ گروهي 

شـك ايـن    بـي . دارد كننده امور گرامـي مـي   دكتر پروين ياوري را به عنوان سرپرست و هماهنگ 
چـون دكتـر     انجمن، هـم "ي راه سوخته"هاي    مرجع علمي بدون رهبري و دورانديشي شخصيت      

ي يكايك اعـضاي انجمـن و        ن نديم و دبير انجمن دكتر كورش هلاكويي نائيني و اراده          لحساابو
  . شد هاي ايران ممكن نمي اپيدميولوژيست

داشــتند،  نــشر گــپ از همــه بزرگــواران و اســتاداني كــه در تهيــه ايــن مجموعــه همكــاري 
لمـي  اسـت بـا كـسب اعتمـاد انجمـن ع       گزاري نموده و بسيار مفتخر اسـت كـه توانـسته            سپاس

  .گيرشناسي كشور گامي بردارد هاي ايران در نشر و ارتقاي دانش همه اپيدميولوژيست
  

بافيد و اين است آن پرند نرم شنگرفي كه مي"   
"  فروز شمعداني و اين است آن گل آتش  

  

  اصغر عليزاده علي
 مدير مسئول نشر گپ
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